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Fibra Líquida Soluble. Es un agente de carga natural, con un toque de sabor a Ciruela Pasa  y se 

puede agregar a todo tipo de líquidos Y alimentos blandos o se puede dispensar directamente con 

el dosificador que contiene el frasco.  

GADAVYT  Fibra  Liquida, contiene:                                                                                                                             

 15 gramos de fibra soluble por 30 Ml. (1- Onza)  
 1,7 gramos de fructooligosacáridos FOS por 30 ml (1-Onza) de dosis…                                                                                                          

Frasco con 16 Onzas (480 ml)                                                                                               
Proporciona 60 % del valor diario de fibra                                                                                                 
Con un excelente sabor . 

 

Fructooligosacáridos (FOS 

Se usa como sustrato energético por las bacterias del intestino grueso, en particular por las del 

género Bifidum. Ésta es la particularidad de la que derivan los efectos positivos de los 

fructooligosacáridos (FOS) sobre la salud del sistema digestivo, la función inmunológica y su papel 

relevante en la prevención de cáncer de colon. 

Los efectos saludables atribuidos a los fructooligosacáridos (FOS) se asocian a su capacidad para 

modificar la composición de la microflora del colon, motivo por el cual se les denomina 

también prebióticos. 

 Favorecen el crecimiento de las bífido bacterias (flora benéfica) e inhiben el de las bacterias 

patógenas como la Escherichia coli, la Shigella o la Salmonella.Estimulan la función inmunológica 

y la síntesis de ciertas vitaminas Contribuyen a reducir trastornos digestivos como el exceso de 

gases, al equilibrar la flora intestinal y limitar el crecimiento de bacterias que los generan. Mejoran 

el tránsito intestinal, lo que resulta beneficioso en caso de estreñimiento.    

Otros Ingredientes 

 Agua, 
 Polidextrosa (fibra dietética soluble) La polidextrosa tiene una caloría por gramo. 
 Fructosa-Oligosacáridos (FOS) 
 Glicerina, sorbato de potasio (para preservar la frescura) 
 Benzoato de sodio, (para preservar la frescura) 
 Sabor natural de la poda 
 Ácido málico 
 Color del caramelo 
 Sucralose.entrate ayuda a mantener el intestino con regularidad.      
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 Calorías de la grasa 0g  
 Proteína 0g  
 Porcentaje Los valores diarios (DV) se basan en una dieta de 2000 calorías.  
 Valores diarios no establecidos.                                     

 

DATOS GADAVIT FIBER LIQUID

Tamaño de la Porción 2 Cucharadas (30 mL)

Porciones por Envase         16

Calorías 20

Total de Carbohidratos   18.5g 6%*

Azúcar 3.5g

Fibra Dietética 15g 60%

Fibra soluble 15g

Sodio 12mg ‹1%

Potasio 12mg ‹1%
                                           

 

GADAVYT  Fibra  Liquida                                                                                                                                                                                                                                                   

Se puede tomar por: vía oral y/o Enteral. 

Advertencias:  

No utilizar si la obstrucción intestinal, la impactación fecal o Conocida alergia a cualquier 

componente.  

Sí estas embarazada, Amamantando o tomando cualquier medicamento, consulte a su médico 

antes de usarlo.  

Consulte a su médico si hay dolor abdominal, náuseas, sangrado rectal o Vómitos están 

presentes, o si un cambio repentino en los hábitos intestinales persiste Durante un período de dos 

semanas, ya que puede haber síntomas de condición médica                                               
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INDICACIONES 

 Estreñimientos crónicos                                                     
 Deterioro de la movilidad Intestinal                                                    
 No afecta a la absorción de los medicamentos     

 

Enfermedades del corazón:                                                                                                                      

Numerosos estudios indican que los componentes de la fibra soluble contribuyen a reducir los 

niveles de colesterol en la sangre  debido a que La fibra soluble  se compone de sustancias 

pegajosas, como las; 

 gomas  y  
 pectinas        

                                                                                                                                                    
Que forman un gel en la presencia de líquido. Este gel se une con el colesterol y los ácidos 

biliares en el intestino delgado y ayuda a eliminarlos del cuerpo 

Al mismo tiempo las bacterias benéficas del intestino fermentan la fibra hasta generar compuestos 

que impiden la formación este. 

Diabetes Mellitus:                                                                                                                                   

La diabetes se caracteriza por cambios de niveles de glucosa en la sangre, se ha demostrado que  

con el consumo de fibra Soluble se reduce la absorción de glucosa y por lo tanto disminuyen los 

niveles de ésta en la sangre. 

Control de peso:                                                                                                                         

como consecuencia de su viscosidad la fibra crea una sensación de saciedad.  

También  los alimentos son evacuados del estomago más lentamente  lo que contribuye a 

controlar la sensación de hambre. 

DOSIS 

Como suplemento dietético para adultos y niños mayores de  12 años.                                            

Tomaran 2 cucharadas (30 mL) una o dos veces al día según sea necesario.                                                                         

Se puede mezclar con cualquier líquido o alimento caliente o frío.                                                                               

No se deberán consumir más de 4 cucharadas (60 ml) por día sin la recomendación de un 

profesional de la salud.                                                                                                                                                                              

Porciones por Envase   16  
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 Almacenar a temperatura ambiente de  (15 ° -30 ° C)  ( 59 ° -86 ° F)  
 
 
 GADAL Laboratories, Inc. es un fabricante registrado y certificado para productos farmacéuticos, 
cosméticos, vitaminas y suplementos por agencias como: 

 la Administración de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) 
 el Departamento de Salud del Estado de la Florida 
 el Departamento de Agricultura 
 Bureau Veritas e 
 Intertek. 
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